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 :الممخــص
ييدؼ ىذا البحث إلى إبراز دور التماريف النحوية 
الواردة في كتاب السنة الرابعة مف التعميـ المتوسط 

النحوية لدى المتعمميف، مع في ترسيخ المعارؼ 
التركيز عمى تنوع ىذه التماريف مف حيث الشكؿ 

والمضموف. وقد تـ الاعتماد عمى المنيج التحميمي 
لكتاب، بيدؼ الوقوؼ عمى في دراسة محتوى ا

سياميا في دعـ مكتسبات المتعمـ ومدى إ تنوعيا
القاعدية. وقد خمصت الدراسة إلى أف التماريف 

لة، غير أنيا تباينت صياغة ت فعاالنحوية كان
.ووظيفة  

النحو  -التماريف النحوية :الكممات المفتاحية
 -المقاربة النصية -الكتاب المدرسي -الوظيفي
.التقويـ  

 
 
 
 
 
 

Abstract: 

 
This study aims to explore the role of 
grammatical exercises featured in the 

fourth-year middle school textbook in 
reinforcing students grammatical 
knowledge. speciel attention is given to 
the variety of these exercises in terms of 
both form and  pedagogical function. The 
research adopts an analytical approach to 

examine the content of the textbook, 
aiming to assess how effectively the 
exercises contribute to consolidation of 
learner's grammar acquisition. the 
findings suggest that wile grammatical 
exercises represent a valuable education 

tool . 

Keywords: Functional Grammar-
Grammatical Exercises-Textbooks-
Evaluation-Text-based Appproach. 
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 . مقدمة: 1
تُعد محؿ اىتماـ كبير في دراسة المغة العربية، إذ لطالما كانت القواعد النحوية 

القواعد أساسا لفيـ بنية الجممة العربية ومعيارا لضبطيا وأداة تُسيـ في تطوير مياراتيا 
ىي الوسيمة  التماريف النحوية  عند المتعمـ، ولتحقيؽ ذلؾ كانت وتكويف عادات لغوية سميمة

يارة تحويمو إلى مقدرتو عمى  المفيوـ النحوي، وىذا لقياس مدى اكتساب المتعمـ  والأداة
في العممية التعميمية،  أىمية التماريف النحويةمف ىنا تنبع في سياؽ المغة.  ممية يوظفوع

حيث تمعب دورا حيويا في تعزيز ميارات المتعمميف وتمكينيـ مف استخداـ قواعد المغة بشكؿ 
وىذا ما تجمى في صحيح وسمس، وقد أولت الكتب المدرسية عناية بالغة بالتماريف النحوية 

 التعميـ مف محطة آخر وسط،  وقع الاختيار عميو كونوة العربية لمسنة الرابعة متكتاب المغ
إلا أف  ،الماضية الثلاث السنوات خلاؿ التمميذ تعممو لما وشاممة جامعة سنة وتعد ،المتوسط

توظيؼ قواعد النحو كتابة أو كلاماػ في  المتعمميفالمتتبع لممشيد التعميمي يممس عجزا عند 
المشكمة جزئيا إلى محدودية التنوع في التماريف المقدمة أو عدـ ارتباطيا بالواقع وتُعزى ىذه 

المغوي لمطلاب، أو إلى طُرؽ تدريس النحو أساسا، لذا تبرز الحاجة إلى دراسة نقدية لتحميؿ 
مدى مساىمتيا في تنمية ميارات المتعمـ، ومنو نطرح الإشكالية  ىذه التماريف، وتحديد

 التالية:
 فيـ مف المتعمـ لتمكيف ونوعا كمّا كافية المدرسي الكتاب في الموجودة النحوية التماريف ىؿ

  صحيحا؟ توظيفا وتوظيفو النحوي المحتوى
الرابعة  السنة مف كتاب النحوية لمتماريف موجز بعرض السؤاؿ ىذا عف الإجابة سنحاوؿ
 ناحية ومف المحتوى ناحية مف العدد، ناحية مف: ثلاثة نواحي مف دراستيا تمت متوسط
 النحوية لمتماريف النظرية الخمفية إلى الإشارة مف لابد الدراسة في التفصيؿ قبؿ لكف النوع،

 وأنواعيا لماىيتيا وعرض
  ماهية التمرين: .2

 تعريف التمرين لغة: 1.2
ليف جذره المغوي ) مَرَفَ( وقد عرّفو ابف منظور بقولو: ) مرف يمرف مرانة ومرونة: وىو     

 في صلابة ومرّنتو : ألنتو وصمّبتو. ومرف الشيء يمرف مرونا إذا استمر، والتمريف التّمييف(
. وقد جاء نفس التعريؼ في معجـ العيف ) مرف الشيء يمرف  (403)منظور، صفحة 
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 واستمرت(مرونة إذا استمر، وىو ليف في صلابة. ومرنت يده عمى العمؿ: صمبت 
.أو ىو ) مرف الشيء يمرف مرونا إذا لاف، ومرف عمى (136، صفحة 2003)الفراىيدي، 

. (2202، صفحة 1979)الجواىري،  الشيء يمرف مرونا ومرانة تعوّده واستمر عميو(
نلاحظ اتفاقا واضحا في المفيوـ المغوي لمتمريف والذي جاء بمعنى التعود والاستمرار 

 .والمداومة
 تعريف التمرين اصطلاحا: 2.2
مف يُجيؿ بصره في تراثنا القديـ يممح إشارات وعبارات تدؿ عمى اىتماـ كبار النحاة     

لممتعمـ، فيـ يعتبروف أف ) المساف والعمماء بالتمريف واعتباره أداة لترسيخ الممكة المغوية 
ذا أىممتو صار كاليد التي تثخنيا بالممارسة، والبدف الذي تقويو  عضو إذا مرنتو مرف، وا 

، ما يعني أف  المرء إذا عوّد  (2046، صفحة 1997)المبرد،  برفع الحجر وما أشبيو(
لسانو عمى لغة معينة وداوـ عمى ذلؾ سيعتاد المساف عمييا، أما إذا انقطع عف استعماليا 
صارت ثقيمة ووجب التمرف عمى ىذه المغة. وىنا إشارة واضحة إلى ضرورة الاستمرارية 

 ـلمنجاح، وىنا يذىب الجاحظ لتأكيد نفس الفكرة بقولو: ) وأيُّ جارحة منع تيا مف الحركة ول
، صفحة 1998)الجاحظ،  تمرنيا عمى الأعماؿ، أصابيا مف التعقيد عمى حسب ذلؾ المنع(

، فالأساس مف تعميـ المغة ىو الدربة والمراف المتواصؿ ؛لأف) الممكات لا تحصؿ إلا  (101
 ـ  (387، صفحة 2004)خمدوف،  بتكرار الأفعاؿ( والممكة المسانية ) تحصؿ بممارسة كلا

. وىذه  (731، صفحة 2004)خمدوف،  العرب وتكرره عمى السمع والتفطف لخواص تركيبو(
كات، دعوة واضحة وصريحة لضرورة الاعتماد عمى التمريف في تثبيت الميارات وتنمية المم

فلاكتفاء بالجانب المجرد لمغة لا يخمؽ متعمما متكنا حتى ولو كاف يحفظ مف القواعد الشيء 
الكثير؛) لأف العمؿ الاكتسابي لمغة كمو تمريف ورياضة متواصمة، كمما توقفت توقؼ معيا 
النمو المغوي، وصارت الممكة فييا شيئا فشيئا إلى الزواؿ، حتى ولو كاف صاحب الممكة 

وقد وردت تعريفات كثيرة لمتمريف ) (70، صفحة 1974)الصالح،  . (اعد المغة كميايحفظ قو 
فيناؾ مف يرى أنو ) فرض أو واجب شفاىي أو كتابي يُقدّـ لمتلاميذ كتطبيؽ لمدروس 

 ، في حيف يرى بعض الباحثيف أف التمريف ىو (65، صفحة 1990)صاري،  المقدمة سمفا(
) نشاط منظـ وقائـ عمى منيجية محددة ييدؼ إلى استيعاب المتعمـ واستعمالو الوظيفي 

. يعني أف التمريف (79، صفحة 1990)صاري،  لمعناصر المغوية التي شُرحت لو مف قبؿ(
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التحصيؿ المعرفي لمتمميذ، فيو) الوسيمة التعميمية الجوىرية  ىو أداة أساسية لقياس مستوى
في ترقية امتلاؾ العادات المغوية لدى المتعمـ، مما يجعمو قادرا عمى الممارسة والأداء في 

، ومنو نستنتج أف  (81، صفحة 1990)صاري،  كؿ الظروؼ المحيطة بالعممية التعميمية(
تمريف نشاط يمي عرض المادة المغوية مباشرة ىدفو تثبيت المعارؼ وتحسيف ميارات ال

المتعمـ،  وعميو فقد كاف التمريف محط اىتماـ الباحثيف في الميداف المساني والتربوي، ليكوف 
 .وسيمة ناجعة لقياس كفاءة التمميذ وقدرتو عمى التكيؼ مع كؿ مشكمة

 شروط التمرين:.3
نظرا لأىمية التمريف وضع العمماء معايير محددة ليكوف ناجحا محققا للأىداؼ       

 (149، صفحة 2014)حساف،  البيداغوجية وىي
  أف يكوف التمريف واضحا في شكمو ومحتواه، وأف يكوف تركيبو المغوي مألوفا لدى

ستئناس بو مما ييسر لو السبيؿ في استيعاب المتعمـ الذي يسيؿ إدراؾ محتواه، والا
 .مغزاه، واستجابة التمميذ في ىذه الحالة تكوف إيجابية

 أكثر بترتيب عناصر التمريف المغوي، إذ يقدـ المعمـ العناصر المغوية  الاىتماـ
الجديدة والتي يُراد ترسيخيا، ويحرص المعمـ عمى القياـ بالمقابمة الدائمة بيف 

 .العناصر المغوية الأصمية والعناصر المغوية الفرعية
  كؿ حصة مف حصص التماريف المغوية تكوف مخصصة لترسيخ بنية واحدة فيي

ركز اىتماـ لدى المعمـ والمتعمـ فميس مف الممكف تجاوزىا؛ لأف ذلؾ سيؤدي إلى م
 .الاضطراب والخمط في إدراؾ البنى المتقاربة

  التنويع في التماريف المغوية مثؿ: التحويؿ، الزيادة، والحذؼ وغيرىا مف الأنواع
 المتعددة.

 . أنواع التمارين النحوية:4
 :يةالتمارين التقميدية العرب 1.4

ويطمؽ عمييا مصطمح التماريف التحميمية التركيبية وتنقسـ إلى قسميف ىما)تماريف النموذجية  
Reemploi  وتيدؼ إلى إعادة توظيؼ عنصر مف عناصر لغوية واردة في الأمثمة أو )

والتي تستعمؿ  Exploitationالنص الخطابي المنطوؽ أو المكتوب، والتماريف التطبيقية 
وقد تتمظير ىذه التماريف بأشكاؿ مختمفة مثؿ:  (1990)صاري،  لمترسيخ والاختبار(
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الاستخراج ،الإعراب ،التحويؿ ،مؿء الفراغ ،السؤاؿ والجواب وغيرىا . وتعتبر مف التماريف 
 ع مف التماريف بكثرة.المعموؿ بييا في المناىج المدرسية فيي تعتمد عمى ىذا النو 

 : Les exercices structurauxالتمارين البنيوية   2.4
ظير ىذا النوع مف التماريف بداية الستينات وقد أطمؽ عميو الكثير مف التسميات منيا 

)صاري،  )تماريف التصرؼ العفوي، التماريف المختبرية، التماريف الييكمية، تدريبات الأنماط(
وغيرىا مف التسميات التي لا تعدو أف تكوف اختلافا شكميا لا غير،  (7، صفحة 1990

فرغـ التبايف المصطمحي إلا أف الباحثيف يتفقوف ويجمعوف عمى أف التمريف البنيوي ىو 
)تدريس ييدؼ إلى اكساب بنية لغوية واحدة عف طريؽ الاستعماؿ المنظـ ليا في سمسمة 

ة في مقدمة كؿ تمريف، ويتطمب إجراء ىذه التدريبات الجمؿ قياسا عمى المنواؿ المقدـ لمحكاي
. ولمتماريف (81، صفحة 1990)صاري،  (-بتوجيو مف المعمـ–مساىمة المتعمـ الايجابية 

البنيوية أنواع كثيرة اختمؼ الباحثوف حوؿ تصنيفيا، فمنيـ مف قسميا إلى أحد عشر نوعا 
 إلى تحديد سبعة أنواع إلا أف التصنيؼ الأشير يعود لجونوفياؼ دولاتر بينما ذىب الآخر

Geneviève Delattre 2010)شتوح،  وىو المعموؿ بيو حاليا ويأتي عمى النحو التالي ،
 تماريف -تماريف التركيب -تماريف التحويؿ -تماريف الاستبداؿ -تماريف التكرار (60صفحة 
 تماريف التكممة. -تماريف الحوار الموجو -الزيادة

وقد لاقت التماريف البنيوية الكثير مف النقد باعتبارىا تيتـ بالجانب الآلي لمغة وتتقيد بدراسة 
البنية معزولة عف المتعمـ لذا ظير نوع آخر مف التماريف  تيتـ بما أىممتو سابقتيا  ألا وىي 

 التماريف التواصمية.
 التمارين التواصمية: 3.4

يطمؽ عمييا أيضا بالتماريف التبميغية، تيتـ أساسا بالممكة التواصمية لممتعمـ لا الممكة  
 ـ المغوية عكس التماريف البنيوية، ويعرفيا محمد صاري عمى أنيا ) تماريف تساعد المتعم

المختمفة مف  عمى اكتساب التمقائية في التعبير حوؿ المقامات والأحواؿ الخطابية اليومية
، فيي تتيح لممتعمـ القدرة عمى التعبير  (121، صفحة 1990)صاري،  وصؼ وتقرير(

بشكؿ طبيعي في مختمؼ المقامات دوف التركيز عمى الممكة المغوية فقط بؿ تركز عمى 
 ، وتنقسـ ىذه التماريف إلى قسميف ىما-وىذا ىو جوىر المغة –الجانب التواصمي لمغة 

 ات التعبير الموجو، وتدريبات التعبير الحر.تدريب:(126، صفحة 1990)صاري، 
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وىي عبارة عف تماريف تقوـ أساسا عمى الحوار والسؤاؿ والجواب، لكف رغـ أىميتيا في تعميـ 
 المغة إلا أننا لـ نمحظ تواجدىا  بكثرة في المقررات الدراسية خاصة مرحمة المتوسط.

 . الجانب النظري لمدراسة5
 :حيث العددالتماريف النحوية مف  1.5

يتوزع محتوى الكتاب عمى ثماني وحدات تعميمية، تتضمف كؿ وحدة ثلاثة دروس نحوية 
 ويشمؿ كؿ درس مجموعة مف التماريف التي قمنا بإحصائيا  وفؽ الجدوؿ التالي:

 جدوؿ يوضح عدد التماريف النحوية في كتاب رابعة متوسط:1الجدول           
 

عدد التمارين  المقاطع التعميمية 
 النحوية 

 9 قضايا اجتماعية

 7 الإعلاـ والمجتمع

 8 التضامف الإنساني

 9 شعوب العالـ

 9 العمـ والتقدـ التكنولوجي

 9 التموث البيئي

 9 الصناعات التقميدية

اليجرة الداخمية 
 والخارجية    

7 

 67 المجموع 
 

قميؿ خاصة أف عددىا  ،تمرينا 67بمغت  تيحصاد ىذه التماريف النحوية وال مف خلاؿ نرى
وأف المتعمميف مقبموف عمى شيادة التعميـ المتوسط، وكثرة التدريب عمى المفاىيـ النحوية 
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يساعد في ترسيخ المعارؼ، أما مف ناحية توزيعيا عمى البرنامج الدراسي، فنلاحظ أنيا 
 موزعة بطريقة متساوية ومتقاربة نوعا ما.

 النحوية من حيث المحتوى: التمارين 2.5
ظيرت التماريف النحوية في كتاب الرابعة متوسط عمى شكميف اثنيف، إما جممة أو نصا، 

فقد  وىذا راجع إلى خصوصية متعمـ ىذه المرحمة التي ترُكز عمى جانب الوظيفي أكثر،
فكانت ىي  تمرينا 43 المائة؛ أي بعدد 64شكؿ جمؿ بنسبة ظيرت التماريف النحوية في 

بالمائة، وبمغ 35الأغمبية، ثـ تأتي التماريف عمى شكؿ نصوص في المرتبة الثانية بنسبة 
 تمرينا، ىذا ما يوضحو الجدوؿ التالي: 24عددىا 

 

 
 جدوؿ يوضح تنوع التماريف النحوية حسب المحتوى

 
 التماريف النحوية مف حيث النوع: 3.5
 ـرضت التماريف النحوية عمى ثلاثة لقد عُ  مراحؿ متكاممة، كاف اليدؼ منيا ترسيخ المفاىي

، 2019)وآخروف،  النحوية عند المتعمـ بشكؿ متسمسؿ كما ىو موضح في الصورة التالية
 :(38صفحة 

 الجمل 

 النص 
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مف استكشاؼ المفيوـ النحوي وقدرتو عمى تمييزه متعمـ فالتمريف الأوؿ نختبر فيو إمكانية ال

في سياؽ مستقؿ كجمؿ  نكمّفو بتوظيؼ القاعدة النحويةف ، أما التمريف الثانيداخؿ النص
منفصمة، ثـ يُطمب منو إنشاء فقرة أو نص حوؿ موضوع مرتبط بالمقطع التعميمي يُوظؼ 

، اليدؼ منيا إدماج مكتسباتو فيو معارفو النحوية والمعجمية وكؿ ما تعمّمو في المقطع
إذا  .ما صحيحا؛ لأف القواعد النحوية ماىي إلا جزء مف نظاـ المغةوتوظيفيا توظيفا سمي

فالمبدأ الذي يقوـ عميو التقويـ في الكتاب المدرسي ىو مبدأ التدرج ؛ أي اختبار التمميذ في 
 المادة العممية بشكؿ جزئي، كي يُتيح لممعمـ الوقوؼ عمى مواطف الضعؼ عند المتعمـ

 لأنواع التماريف النحوية في كتاب الرابعة متوسط:وتحميؿ  وفيما يمي إحصاء .ويعالجيا فورا
 تماريف مؿء الفراغ: 1.3.5

 ـ بمعدؿ تمريف واحد فقط، %2 قد بمغت نسبتيا  وىي أسيؿ أنواع التماريف بحيث يقوـ المتعم
)وآخروف،  حرفا أو كممة أو جممة مثؿ إما بمؿء الفراغ بالإجابة الصحيحة والتي قد تكوف

 :(78، صفحة 2019

%، تقوـ أساسا عمى منح المتعمـ فرصة 19بنسبة بمغت جاءت التركيب:  تمارين 2.3.5
توظيؼ معارفو حسب صيغ محددة، يأتي سؤاليا غالبا بػػ: حدد، كوف، اكتب وصغ عمى 

، 2019)وآخروف،  النحو التالي. وىذا نموذج مف الكتاب المدرسي عف أحد تماريف التركيب
 :(98صفحة 

 



 

 التمارين النحوية في مرحلة التعليم المتوسط دراسة تطثيقية في كتاب السنة الراتعة

 درا

195 

 

 تمارين الاستخراج: 3.3.5
% وىي أف يقوـ المتعمـ بتحديد واستخراج عنصر نحوي في الجممة أو 25جاءت بنسبة  

)وآخروف،  مثؿ ما تكوف صيغة السؤاؿ مزيجا بيف الاستخراج والإعراب ، وغالبا النص
 :(12، صفحة 2019

 
 :(24، صفحة 2019)وآخروف،  أو بيف الاستخراج والتصنيؼ والإعراب مثؿ

 
 

 تمارين التحويل: 4.3.5
ر في عناصرىا المغوية، وقد كانت نسبة يّ حوؿ المتعمـ الجممة إلى شكؿ آخر ويُغيعني أف ي 

 :(32، صفحة 2019)وآخروف،  % مثؿ11التماريف تقُدّر بػػ ىذه 
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  الإعراب: 5.3.5
ط، وىي مف التماريف الواضحة بحيث يأتي عمى شكؿ أعرب ما يمي أو أعرب ما تحتو خ

إلا  مرة واحدة  %، وقد ظيرت مدمجة مع تماريف الاستخراج والتمييز 7وقد بمغت نسبتيا بػػ 
 : (52، صفحة 2019)وآخروف،  جاءت بشكؿ منفرد مثؿ

 
 (24، صفحة 2019)وآخروف،  وىذا مثاؿ عف ورود الإعراب مدمجا مع تمريف الاستخراج

 
 

 تماريف ضبط الشكؿ: 6.3.5
يُطرح كتمريف مستقؿ  ولـ، محتشما%  كاف وجودىا في الكتاب المدرسي 2تقدر نسبتيا بػ  

 :(32، صفحة 2019)وآخروف،  تمريف التحويؿ مثؿبؿ اقترف ب

 
 

 تماريف التوظيؼ: 7.3.5
وفييا يوظؼ المتعمـ المفيوـ النحوي في سياؽ مف إنتاجو، إذ يربط ىذا النوع مف التماريف  

، 2019)وآخروف،  مثؿ %30، وقد كانت متواجدة بنسبة القاعدة النحوية بالإنتاج الكتابي
 :(44صفحة 
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 المئوية لأنواع التماريف النحوية في كتاب الرابعة متوسط. جدوؿ يوضح النسب

 خاتمة: .1
تمكنا  الرابعة متوسطبعد ىذه الدراسة التحميمية لمتماريف النحوية في كتاب المغة العربية لمسنة 

 مف تسجيؿ ملاحظات ىي:
 التماريف النحوية وسيمة فعّالة لتقويـ المتعمـ، اتّفؽ عمى أىميتيا وفعاليتيا عمماء  أف

 قدامى ومحدثوف.
  أف عرض التماريف كاف قائما عمى مبدأ التدرج؛ كي يتمكف المعمـ مف التعرؼ عمى

 النقص الموجود عند المتعمـ، ويعالجو.
 لأحسف الإكثار منيا أف عدد التماريف النحوية مقبوؿ نوعا ما، لكف كاف مف ا

عطاءىا مساحة أكبر في الدرس؛ لأف التعميـ بالتدريب يساعد في ترسيخ  وا 
 المعمومات والتمرف عمييا أكثر.

 فوجودىا كاف لمتوسطةنلاحظ عدـ اعتماد التماريف البنيوية بكثرة في المرحمة ا ،
 مقارنة بغيرىا مف الأنواع.إف لـ نقؿ منعدما  ضئيلا جدا 

25% 

11% 

2% 

19% 

7% 7% 

30% 

 التوظيف الإعراب ضبط الشكل التركيب ملأ الفراغ التحويل الاستخراج
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  في التماريف حيث سيطرت التماريف التقميدية عمى البنيوية غياب التنويع
 والتواصمية.

  أف شكؿ التماريف النحوية كاف عبارة عف جمؿ منفصمة، ولـ يتـ الاعتماد عمى
المقاربة النصية التي نص  مة جدا، وىذا ما يؤثر عمى مبدأالنصوص إلا بنسبة قمي

زاؿ قائما. فلا بد مف تطبيؽ عمييا المنياج؛ لأف الاعتماد عمى مفيوـ الجممة لا
 المقاربة النصية أكثر.
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