المحور الأول: المرحلة الأولى: اختيار الموضوع + صياغة العنوان 
   لكي يكون البحث العلمي منظما ومضبوطا لابد من إتباع مراحل وخطوات معينة لإنجازه، والتي تعتبر ضرورية حتى يخرج البحث في شكله النهائي، وهي كالتالي:
1- اختيار الموضوع
إن أول سؤال يتبادر إلى ذهن الطالب هو ماذا اكتب؟ كيف أكتب؟ من أين آتي بالمعلومات؟ وهل أستطيع الكتابة في هذا الموضوع؟ فاختيار الموضوع هي أول مرحلة تواجه الباحث فيجب في هذه المرحلة حسن اختيار الموضوع لكي لا يقع الطالب في مشكلة تغيير الموضوع في المستقبل
1- عوامل اختيار الموضوع:
هناك عوامل ذاتية وموضوعية تدخل في عملية اختيار الموضوع وهي:
*العوامل الذاتية:
وهي تلك التي تتعلق مباشرة بالباحث نفسه، نظرا لاعتبارات نفسية وتكوينية
· الاهتمامات الشخصية: فقد يقع الموضوع ضمن اهتمامات الفرد العلمية وحب استطلاعه ورغبته في دراسة ذلك الموضوع والوصول إلى حل مشكلة
· التخصص العلمي: فإن الأفضل أن يختار الطالب موضوع يدخل ضمن تخصصه، هذا ما يمكنه من تقديم الأفضل دائما
· التخصص المهني: بحكم ما تقدم المؤسسة من معلومات للطالب حول موضوع بحثه
· القدرات العقلية للطالب، فعلى الباحث أن يختار موضوعا حسب قدراته من حيث التحليل وتفسير الموضوع.
· الحالة المالية والاجتماعية للباحث، فهناك بحوث تستدعي مصاريف كثيرة قد تفوق القدرات المالية للطالب كالمواضيع التي تتطلب التنقل للخارج أو شراء مراجع باهظة الثمن، فالباحث هنا يختار موضوع يستطيع إنجازه

*العوامل الموضوعية: 
وهي تلك العوامل التي تتوفر على الشروط العلمية الملائمة.
· أهمية الموضوع: أي أن يتناول البحث إشكاليات حقيقية وقضايا غامضة تستدعي البحث فيها.
· حداثة الموضوع وأصالته: أي أن يكون الموضوع جديدا ولم يسبق دراسته من قبل.
· المدة المحددة لإنجاز البحوث العلمية: فهناك بعض الموضوعات الطويلة والمتشعبة قد تستغرق من الباحث وقتا أطول من الوقت المتاح له فهنا يتجنب هذه المواضيع.
· توافر الوثائق والمراجع: فيشترط توافر المراجع والمصادر من اجل إعداد البحث العلمي.
-2 صياغة عنوان البحث:
فبعد أن يتشكل الموضوع في ذهن الطالب أو الباحث يجب عليه أن يقوم بصياغة عنوان لموضوع بحثه، فالعنوان هو أساس البحث، وهو المؤشر الحقيقي للموضوع، فينبغي على الباحث أن يدقق في اختياره لأنه سيكون في الواجهة الأولى للبحث.
1- شروط صياغة عنوان البحث:
· أن يكون واضحا دقيقا: يحتوي على عناصر الموضوع.
· أن لا يكون طويلا.
· أن لا يكون قصيرا.
· أن لا يكون غامضا.
· أن يكون متضمنا للزمان والمكان.
مثال: العلاقات التونسية الجزائرية في عهد الشاذلي بن جديد
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